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Книга приобретена в рамках 

национального проекта «Культура».

Крицкая, А.А.  Моя Россия  / Алла 

Афанасьевна Крицкая. – Москва: 

Издательство АСТ, 2023. – 159 с.: ил. – (4D-

энциклопедии с дополненной 

реальностью).

Открывая страницы этой книги, вы 

сможете отправиться в увлекательное 

путешествие по регионам родной страны 

и познакомиться с её республиками и 

областями, краями и автономными 

округами, городами и посёлками. 

В ярких красках и образах, объёме и движении перед вами 

предстанет прошлое и настоящее России, её богатая культура и 

неповторимая природа, величественная архитектура и уникальные 

достопримечательности, интересные традиции и обычаи многих 

народов, населяющих разные уголки этого огромного государства. 



ШАГ 1: Загрузи с App Store или Google Play

бесплатное приложение ASTAR EXPLORER 

ШАГ 2: Включи звук на мобильном 

устройстве.

ШАГ 3: Запусти приложение.

ШАГ 4: Выбери книгу из списка.

ШАГ 5: Нажми кнопку «старт» – на 

мобильном устройстве включится 

камера.

ШАГ 6: Наведи камеру на разворот книги, 

на котором стоит значок    

и погрузись в виртуальный мир.



Каждая «живая» картинка сопровождается звукозаписью с 

любопытной и познавательной информацией. Откройте эту 

энциклопедию и узнайте много нового и неожиданного о нашей 

Родине – России.



ЦЕНТРАЛЬНЫЙ федеральный округ

Центральный федеральный округ – это сердце России, регион, 

который определяет её общественно-политическую, 

экономическую, научную и культурную жизнь, задаёт направления 

для развития страны.





СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ федеральный округ

Суровая красота природы северо-запада нашей страны манит 

лесными просторами, величавыми горами, увенчанными 

снежными шапками, огромными озёрами, широкими реками. 

Северо-Западный регион обладает не только живописными 

природными ландшафтами, но и уникальными памятниками 

истории и архитектуры.





ПРИВОЛЖСКИЙ федеральный округ

Великая русская река Волга дала название целому федеральному 

округу – Приволжский. Территория Приволжского округа 

занимает 6% территории России. 



ЮЖНЫЙ федеральный округ

Южный федеральный округ – самый солнечный и гостеприимный 

край России. Он омывается Азовским и Чёрным морями, а также 

имеет выход к Каспийскому морю.



СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ федеральный округ

Северо-Кавказский федеральный округ раскинулся на юге 

Европейской России – в центральной и восточной части 

Северного Кавказа, а также в нижнем течении реки Волги.



УРАЛЬСКИЙ федеральный округ

Древние Уральские горы, содержащие в себе почти все химические 

элементы периодической системы Менделеева, хранят в недрах 

золото и серебро, асбест и серу, руды железа и цветных металлов, 

соли, изумруды и самоцветы.



СИБИРСКИЙ федеральный округ

Сибирь – совершенно особый край: как по своей территории, так 

и по уникальной первозданной природе, а также по этническому 

составу, национальной культуре и традициям.



ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ федеральный округ

Дальневосточный федеральный округ занимает чуть менее 

половины территории Российской Федерации. Северная часть 

Дальнего Востока лежит за Полярным кругом, в зоне вечной 

мерзлоты, а южная находится на широте таких знойных стран, 

как Италия и Узбекистан.



Цвет, объём, движение и звук – это 

новые грани, которые помогут ближе 

узнать нашу Родину. Используя 4D-

технологии, вы получите шанс лучше 

понять Россию, нужно лишь открыть 

эту книгу.

Подготовлено главным библиотекарем Чунарёвой Н.П.
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