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Родилась она в Орле, но имя её 
известно далеко за пределами Орловского 
края. С Орлом у неё связаны детские годы, 
те самые с которыми связаны первые 
сочинённые стихотворения и сказки. 

 
 «...Орёл! Это то, что называется 

детством. Это то самое, откуда начинается 
очарование жизни, которую так бы и пил 
взахлёб, как родниковую воду из ладоней» - 
так пишет Е. А. Благинина в своих 
воспоминаниях.  

27 мая 2023 года особая дата – 120 лет со дня рождения 
детской поэтессы Елены Александровны Благининой. 



В детскую литературу Елена 
Александровна пришла в начале 30-х 
годов. Именно тогда на страницах журнала 
«Мурзилка», где печатались такие поэты, 
как Маршак, Барто, Михалков, появилось 
новое имя - Елена Благинина. 

 
«Ребята любили и её, и её стихи - 

замечательные стихи о том, что близко и 
дорого детям: про ветер, про дождик, про 
радугу, про берёзки, про яблоки, про сад и 
огород и, конечно, про самих детей, про их 
радости и горести», - вспоминает 
литературовед Е. Таратута, работавшая 
тогда в библиотеке, где авторы 
«Мурзилки» выступали перед маленькими 
читателями. 



Солнце жёлтым косяком 
Улеглось на лавке. 
Я сегодня босиком 
Бегала по травке. 
 

Я видала, как растут 
Острые травинки, 
Я видала, как цветут 
Синие барвинки. 
 

Я слыхала, как в пруду 
Квакала лягушка, 
Я слыхала, как в саду 
Плакала кукушка. 
 

Я видала гусака 
У цветочной грядки. 
Он большого червяка 
Расклевал у кадки. 
 

Я слыхала соловья — 
Вот певун хороший! 
Я видала муравья 
Под тяжёлой ношей. 
 

Я такому силачу 
Два часа дивилась… 
А теперь я спать хочу, 
Ну вас, уморилась… 

Уморилась 



На написанных ею детских стихах, считалках и сказках 
выросло не одно поколение детей. Её произведения 
являются любимым чтением для малышей.  



Я нашла в саду котёнка. 
Он мяукал тонко-тонко, 
Он мяукал и дрожал. 
 
Может быть, его побили, 
Или в дом пустить забыли, 
Или сам он убежал? 
 
День с утра стоял ненастный, 
Лужи серые везде… 
Так и быть, зверёк несчастный, 
Помогу твоей беде! 
 
Я взяла его домой, 
Накормила досыта… 
Скоро стал котёнок мой 
Загляденье просто! 
Шерсть — как бархат, 
Хвост — трубой… 
До чего ж хорош собой! 

Котёнок 



Наиболее полными являются её стихотворные сборники 
«Журавушка», «Улетают-улетели, «Гори, гори ясно!». В них наряду 
с детскими стихотворениями, опубликованы и другие лирические 
произведения. 



Очень много стихотворений Елена Александровна посвятила маме. Мама — самое 
важное слово в жизни каждого человека. В своих стихотворениях она учила малышей любить, 
уважать, ценить, беречь и трепетно относиться к самому главному для них человеку. 

Вот какая мама 
 

Мама песню напевала, 
Одевала дочку, 
Одевала-надевала 
Белую сорочку. 
Белая сорочка 
Тоненькая строчка. 
 
Мама песенку тянула, 
Обувала дочку, 
По резинке пристегнула 
К каждому чулочку. 
Светлые чулочки 
На ногах у дочки. 
 
Мама песенку допела, 
Мама девочку одела: 
Платье красное в горошках, 
Туфли новые на ножках… 
 
Вот как мама угодила – 
К маю дочку нарядила. 
Вот какая мама – 
Золотая прямо 

Посидим в тишине 
 

Мама спит, она устала… 
Ну и я играть не стала! 
Я волчка не завожу, 
А уселась и сижу. 
 
Не шумят мои игрушки, 
Тихо в комнате пустой. 
А по маминой подушке 
Луч крадется золотой. 
 
И сказала я лучу: 
– Я тоже двигаться хочу! 
Я бы многого хотела: 
Вслух читать и мяч катать, 
Я бы песенку пропела, 
Я б могла похохотать, 
Да мало ль я чего хочу! 
Но мама спит, и я молчу. 
 
Луч метнулся по стене, 
А потом скользнул ко мне. 
– Ничего, – шепнул он будто, – 
Посидим и в тишине!. 



Благинина творила на протяжении всей своей долгой жизни. И все её 
стихотворения, а также считалки, дразнилки и скороговорки были пронизаны 
добротой и юмором. 



Благодаря стихотворениям Е.А. Благининой дети 
приучаются ценить и любить красоту родной природы, 
бережному отношению окружающему нас миру. Её 
произведения воспитывают нравственные качества 
детей. Благодаря стихотворениям Е.А. Благининой дети 
приучаются ценить и любить красоту родной природы, 
бережному отношению окружающему нас миру. Её 
произведения воспитывают нравственные качества 
детей. 

Благинина занимает достойное место в советской 
русской литературы для детей и взрослых. Большой 
вклад внесла в развитие мировой художественной 
культуры. 
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