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СПИД – бич XX и XXI веков, 
смертельная болезнь.

Сперва разберёмся, чем ВИЧ отличается 
от СПИДа. 
ВИЧ-инфекция - «вирус иммунодефицита 
человека», первична. 
СПИД – «синдром приобретённого иммунного 
дефицита», конечная стадия ВИЧ-инфекции. 



Всемирный день борьбы со СПИДом 
отмечается ежегодно 1 декабря. 
Впервые дата была провозглашена ВОЗ 
в 1988 году. 

Начиная с 1996 года 
организаций этого дня 
занимается ЮНЭЙДС –
программа ООН, 
направленная на борьбу 
с ВИЧ и СПИДом.



Цель этого дня и программы борьбы со СПИДом 
– повышение осведомленности населения 
планеты о болезни, способах её 
распространения, методах предотвращения 
и возможностях лечения.



Статистика:

В мире около 38 миллионов

человек больны СПИДом, 

а умерших от болезни 630 тысяч.

Ежедневно заражается более

5 тысяч человек.

9 из 10 человек с ВИЧ не знают

о том, что заражены.



Символом международного дня борьбы 
со СПИДом является красная ленточка, 
свернутая определенным образом 
и символизирующая букву V.



ВИЧ-инфекция уничтожает иммунные клетки, 
что приводит к СПИДу. Отсутствие иммунной 
защиты человека приводит к возникновению 
болезней, которыми бы он никогда не заболел 
будучи здоровым.

Считается, что основной 
причиной распространения 
ВИЧ среди населения являются 
незащищенные половые 
контакты.



Также заболевание может передаваться через 
контакт поврежденной кожи здорового 
человека с некоторыми биологическими 
жидкостями больного человека, через 
слизистые оболочки.

Заражение может происходить через шприцы 
и иглы (если ими пользовались больше одного 
раза), через кровь.

ВИЧ может передаваться от матери к ребенку.



Вирус не передается воздушно-капельным 
путем, им практически невозможно заразиться 
бытовым путем. 

Вирус не стойкий, и погибает 
во внешней среде. 
Наибольшую опасность 
болезнь представляет 
в странах, где нет высокого 
уровня здравоохранения.



Несмотря на то, что болезнь не удается 
победить, сейчас существует большое 
количество лекарств, которые могут подавлять 
инфекцию и переводить больных в стадию 
ремиссии.





Степень риска заражения СПИДом:
Высокий риск – при употреблении
наркотиков, переливании крови, нанесении 
татуировок, стоматологических услугах, 
прокалывании ушей.



Степень риска заражения СПИДом:
Небольшой риск – при укусе комара 
и постельного клопа, пользовании чужой 
зубной щёткой и общественным туалетом.



Степень риска заражения СПИДом:
Риск отсутствует – при плавании в бассейне, 
поцелуе в щёку, уходе за больным СПИДом 
и проживании с ним.



Ваше здоровье – ваша ответственность
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