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– ЭТО ПРОБЛЕМА НЕ ОДНОГО 

ЧЕЛОВЕКА, ОН РАЗРУШАЕТ ВСЁ 

ВОКРУГ: ЛИЧНОСТЬ,  

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ В СЕМЬЕ,  

В ТРУДОВОМ КОЛЛЕКТИВЕ,  

В ОБЩЕСТВЕ В ЦЕЛОМ.  





Снижение самоконтроля, чувства самосохранения, этических 

и моральных норм. Возникают проблемы в семье, 

экономические трудности, со временем теряется и работа. 

Постепенно «опускаясь», как личность, алкоголики 

становятся изгоями в обществе. На фоне систематического 

приема алкоголя изменяется моральный облик человека.  

Алкоголики часто совершают преступления. Почти 80% 

правонарушений совершается в состоянии алкогольного 

опьянения. Контроль над собственным поведением 

снижается, человек лишается чувства ответственности.  



1 
ТРЕЗВЫЙ ЧЕЛОВЕК САМ ОТВЕЧАЕТ ЗА 

ВСЕ СВОИ МЫСЛИ И ПОСТУПКИ. 
 
 
 
 
 
 

 
ЕГО ГЛАВНОЕ ПРЕИМУЩЕСТВО –  

ЯСНЫЙ УМ И НЕ ЗАТУМАНЕННАЯ ПАМЯТЬ.  



2 
Трезвый человек – это здоровый человек и 

его физическое состояние на 25% лучше, чем у 

выпивающего раз в неделю и на 50% лучше, 

чем у алкоголика. И проживет трезвенник на 

10-15 лет больше своих пьющих друзей и 

знакомых.  



3 
Трезвый человек – это человек ответственный 

и со здоровой моралью. Тот, кто подвержен 
влиянию алкоголя, так или иначе убивает не 
только себя, но также подает дурной пример 
детям и внукам, а в состоянии алкогольного 
опьянения такой человек портит жизнь всем 

живущим с ним рядом людям.  





ВСЕ СЛАГАЕМЫЕ В ФОРМУЛЕ СЧАСТЬЯ  

НАПРЯМУЮ ЗАВИСЯТ  

ОТ ТРЕЗВОСТИ 
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